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إضاءات وحقائق حول الطفولة المبكرة والحضانات والأطفال ذوي الإعاقة
الحضانة ليست مكان للرعاية فقط، بل بيئة تعليمية يتعلّم فيها الطفل من اللّعب والتفاعل 
جميــع الأنشــطة مثــل القصــص والألغــاز وأغانــي النظافة جيــدة لكنها تحتــاج إلــى تكييــف للأطفــال ذوي الإعاقــة الســمعية والذهنيــة، وأن تكون الأنشــطة مدعمة بالصور ولغة الإشــارة وإن أمكــن تكــون ناطقــة
الطفولة المبكرة هي المرحلة الأهم في تكوين شخصية الطفل وتنمية قدراته العقليّة والاجتماعية والعاطفية
 الخمس سنوات الأولى من عمر الطفل تشكّل نحو 90% من نمو الدماغ ما يجعل تجارب الطفل خلالها مؤثرة جدًا على مستقبل تعلّمه وصحته النفسيّة
[bookmark: _GoBack]يوجــد بعــض أطفــال ذوي الإعاقــة مثــل: الأطفــال ذوي اضطــراب طيف التوحــد أو الإعاقة الذهنيــة مثلًا لديهم حساســية لبعــض الروائــح النّّفــاذة الصــادرة عن المطهرات أو المعقمات فيجب مراعــاة أن لا تكــون الروائح قوية








الاستثمار في الطفولة المبكرة يعود بالنفع الكبير على الطفل والمجتمع، فالأطفال الذين يحصلون على رعاية وتعليم مبكر عالي الجودة يحققون أداء أفضل في المدرسة والحياه العملية

الروتين اليومي (وقت الطعام، النوم، اللّعب) يمنح الطفل شعورًا بالأمان ويساعده على تنظيم السلوك وبناء عادات صحيّة



النظافة والتهوية الجيدة تقلللان من الأمراض الشائعة لدى الأطفال

التواصل المستمر بين الأسرة والحضانة يزيد فعالية عملية التعلّم، ومشاركة الأسرة في المنزل تعزّز ما يتعلمه الطفل في الحضانة



	اللًعب هو أساس التعلّم للأطفال، فاللّعب الحر ينمي الخيال، واللّعب الجماعي يقوّي مهارات التواصل وحل المشكلات، والأنشطة الحركية تدعم الصحة الجسدية والنمو العصبي للطفل.
البيئة الغنيّة بالمثيرات تدعم نمو الطفل مثل وجود القصص والألوان وألعاب التركيب ومواد حسيّة يجعل الطفل أكثر فضولًا للتعلّم والإكتشاف
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